
Ökumenische Nachbarschaftshilfe Holzkirchen gemeinnütziger Verein e.V. 
 

                                               1. Vorsitzende Pfarrerin Ulrike Lorentz 
 

Haidstraße 3, 83607 Holzkirchen, Tel. 08024 – 902 94 71 
 

 
 
 
 
  Name:        …………………………………………………… 
 
  Für folgende Dienste kann ich mich zur Verfügung stellen: 
 
  �   Begleitdienste (z.B. bei Arztbesuchen, Spaziergang) 
 

  �   Besorgungen, Einkäufe   
 

�    Stundenweise Kinderbetreuung, wenn die Eltern unverhofft  
         ausfallen 

    

� Unterstützung bei der Betreuung von demenzerkrankten 
Angehörigen  

 

� Unterstützung nach Klinik- oder Reha- Aufenthalt 
 

� Besuchsdienst bei älteren, demenzerkrankten oder  
einsamen Menschen zu Hause oder im Pflegeheim 
 

� leichte Arbeiten im Haushalt 
 

� kleine handwerkliche Tätigkeiten in Haus und Garten (z.B.  
Glühbirne auswechseln, Rasenmähen etc.) 

 
 
  Die Arbeit ist ehrenamtlich und wird mit einer Aufwandsentschädigung von Euro 8,-/Stunde honoriert.  
  Bei einem Einsatz mit dem eigenen PKW wird eine Kilometerpauschale von Euro 0,30 pro km vergütet. 

 
  So erreichen Sie uns: 

• Bürozeiten: Montag 9:00 bis 13:00 Uhr und Mittwoch nach Vereinbarung 
• Koordination: Frau Christina Bader-Kowalski (Einsatzleitung), Frau Gabriele Pfleger 
• Telefon: 0 80 24 - 902 94 71 (Anrufbeantworter - wir rufen zurück) 
• E-Mail: info@nachbarschaftshilfe-holzkirchen.de 
• Internet: www.nachbarschaftshilfe-holzkirchen.de 

mailto:info@nachbarschaftshilfe-holzkirchen.de

